JUGENDLICHE – FREIZEIT-ABLAUF
Entwurf für eine Kleingruppenfreizeit für Jugendliche im Sommer 2020

	
	SONNTAG
	MONTAG
	DIENSTAG
	MITTWOCH
	DONNERSTAG
	FREITAG

	
8:30 
oder
9:45
	
	Je nach Freizeitmodell:
Ankommen um 8:30 Uhr mit Begrüßung,  gemeinsamem Frühstück und kleiner Start-Aktion
oder  
Ankommen um 9:45 Uhr mit Begrüßung und gemeinsamem Start  


	10:00
	
	LiveStream   (45Min)
Thema:  Lifestyle

	LiveStream   (45Min)
Thema: Identität
	LiveStream   (45Min)
Thema: Zukunft
	LiveStream   (45Min)
Thema: Beziehungen
	LiveStream   (45Min)
Thema: Ich und die Welt

	
11:00
	
	
Workshops-Angebote
· Sport
· Basteln
· Handwerklich

	
Team-Aktion
z.B. eine Olympiade

	




Tagesausflug

z.B. Wanderung an einen Badesee,
Radtour,
Tages-Geländespiel,
usw.

	
Workshop-Angebote
· Sport
· Basteln
· Handwerklich
	
Aufräumen

Abschluss-Runde mit „Wort auf den Weg“ und Segen

	12:30
	
	Mittagessen

	
	Mittagessen
	 

	
13:30
	
[bookmark: _GoBack]Anreise und 
Freizeit-Start
	
Spiel und Spaß
	
Spiel und Spaß

	
	
Spiel und Spaß
	

	???
	
	Challenge: Eine spontane Aufgabe  
	
	Challenge  
	

	
15:00
	14:00:
Freizeit-Start mit Icebreaker-Aktion,  Infos zum Ablauf, …
	
Pause mit verschiedenen Angeboten:
Kaffee und Kekse
Diverse Spiel- und Chiller-Ideen

	
	
Pause mit Kaffee + Kekse, Spiel- und Chillerangebote

	

	
16:30
	
Aktion-Spiel
z.B. Dorf-Rallye oder Chaos-Spiel

	
Team-Aktion
z.B. eine „Suchet der Stadt Bestes“-Aktion
	
Workshop-Angebote
· Sport
· Basteln
· Handwerklich
	
	
Team-Aktion
z.B. Foto-Rallye oder „Schlag den Mia“
	

	18.00
	LiveStream  (30 Min)
Abschluss des gemeinsamen Tages in der Gruppe

	LiveStream  (30 Min)
Abschluss des gemeinsamen Tages in der Gruppe

	LiveStream  (30 Min)
Abschluss des gemeinsamen Tages in der Gruppe

	LiveStream  (30 Min)
Abschluss des gemeinsamen Tages in der Gruppe

	LiveStream  (30 Min)
Abschluss des gemeinsamen Tages in der Gruppe

	

	18:30 
	Je nach Freizeitmodell: 
Entweder gehen alle heim oder es gibt ein gemeinsames Abendessen
	

	20.00
	Je nach Möglichkeiten und Ideen:
Verschiedene Angebote zur (gemeinsamen) Abendgestaltung wie z.B. Grillen oder Übernachtung
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Jugendwerk in Wirttemberg




