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Im Friihtau zu Berge ...

Ein Bergfiihrer-Training
Auf den folgenden Seiten findet ihr die versprochenen Fragen zum Bergfiihrer-Wissen (im
Heft Seite 25) und die Survival-Kit-Vorschlage (im Heft Seite 26).
Bergfiihrer-Wissen
Fragen und Antworten
Wie nennt man es, wenn die Berge am Abend rot leuchten?
1.) Alpenrote

2.) Alpengliihen (Richtig)
3.) Alpenleuchten
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Woraus besteht ein Gletscher?
1.) Aus Eis (Richtig)

2.) Aus Schnee

3.) Aus Stein

Woher stammt der Begriff ,Alpen”?

1.) Er leitet sich vom lateinischen Wort ,albus” ab (zu deutsch: weiB). Die ,weillen” Gipfel
gaben den Alpen ihren Namen.

2.) Der Name geht auf Fabelwesen zurick, die urspriinglich aus der nordischen Mythologie
stammen: die Alben.

3.) Der Gebirgsname , Alpen” stammt vermutlich vom Wort Alb/Alp ab und hei’t so viel
wie ,Berg”. (Richtig)
»Alp”, Plural: Alpen, ist der vorindogermanische Begriff fur ,,Berg” und steckt auch in
dem Wort ,, Alm”, also Bergweide.

Der édlteste Bergsteigerverband der Welt hat seinen Sitz nicht in einem der Alpenlan-

der, sondern in London: The Alpine Club — 1857 gegriindet — trug dennoch maRgeb-

lich zur Entwicklung des Alpinismus bei. Wer Mitglied in dem exklusiven Club werden

will, muss ein Kriterium erfiillen. Welches?

1.) Man muss mannlich sein.

2.) Wer Mitglied werden will, muss mindestens 20 anerkannte Gipfel erklommen haben.
(Richtig)

3.) Der Anwarter muss mindestens 30 Jahre alt sein.

Was ist ein , Alpaufzug”?

1.) Ein Skilift

2.) Eine sehr steile Seilbahn

3.) Wenn die Kuhe auf die Alp getrieben werden (Richtig)

Welche Blume gibt es nicht?
1.) Alpennarzisse (Richtig)

2.) Alpentulpe

3.) Alpenveilchen
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Zu welchem Gebirge gehort der hochste Berg der Welt (Mount Everest)?
1.) Ural

2.) Anden

3.) Himalaya (Richtig)

Welches der folgenden Lander hat den hochsten Berg?
1.) Deutschland (Zugspitze mit 2962 m)

2.) Osterreich (GroRglockner mit 3798 m)

3.) Schweiz (Dafourspitze mit 4636 m) (Richtig)

Der Bergsteiger Ulrich Inderbinen sorgte 1990 zum 125. Jahrestag der Erstbesteigung

des Matterhorns vor laufenden Kameras fiir Aufsehen, als er zum letzten Mal auf den

Gipfel in den Walliser Alpen stieg. Warum?

1.) Er kletterte ohne Sicherung.

2.) Er war damals bereits 89 Jahre alt. (Richtig)
Inderbinen war noch bis ins hohe Alter , alpinistisch” aktiv. Mit 80 Jahren begann er, an
Skirennen teilzunehmen. Noch bis zu seinem 96. Lebensjahr arbeitete er als Bergfihrer.
Mit 104 Jahren starb er als altester Mann des Wallis.

3.) Es war seine 400. Besteigung des Matterhorns.

In welchem dieser Lander gibt es keine Berge?
1.) In China

2.) In Holland (Richtig)

3.) In Deutschland
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Survival-Kit-Vorschlage
Was gehort alles in ein Survival-Set?

Nennt die 10 wichtigsten Dinge, die eurer Meinung nach in ein Uberlebens-Set gehéren
und begrundet sie. Eine Jury entscheidet, welches Survival-Set am besten ist.

Beispiele fiir den Inhalt:

— 3 m Fallschirmleine

— Grosseres Knicklicht

— 2 Brihwiirfel

— 1 Dextro Energie (mit Magnesium gegen Krampfe)
— Schweizer Offiziersmesser (leichtere Variante)

— Angelhacken + Angelschnurr (ca. 15 m)

— Signalspiegel

— Kleines Feuerzeug

— Alufolie (ca. 30 x 30 cm) zusammengefaltet

— Kleine Taschenlampe

— Mehrere Wasserentkeimungstabletten

— 2 Sicherheitsnadeln

— Winzige Flasche Jod (kann auch zur Wasserdesinfektion genutzt werden)
— Kleiner Verband

— Pflaster

Claudia Scharschmidt



