
Frech, wild und wundervoll. "Kirche Kunterbunt" ist der 

bunte Familien-Gottesdienst-Nachmittag für Kinder, 

Eltern, Großeltern und Freunde.

Aktiv-Zeit: toben, kreativ sein, experimentieren

Feier-Zeit: staunen, Musik und Geschichten hören

Essens-Zeit: lecker, fröhlich und mit viel Zeit für 

Gesprächen und Gedankenaustausch

Für mehr Infos einfach melden bei:

Am ______ von _____ bis ca _____

Wo:

Diesmal zum Thema: "Stern - Stunde!"

Mit:





Dem Stern folgen

Gesprächsimpulse:

Die Sterndeuter haben ganz deutlich gespürt, was ihr Auftrag 

ist: dem Stern folgen und den neuen König finden.Auch wenn 

der Weg lang war und Kraft gekostet hat, haben sie das Ziel 

nicht aus den Augen verloren.

     Wo hast du schon einmal gespürt, dass du einen Auftrag 

hast?

     Wo hast du schon anstrengende Wege zurückgelegt, um ein 

Ziel zu erreichen?Für die Sterndeuter hat sich der lange Weg 

gelohnt. Sie finden in einem Stall in einer Krippe das 

Jesuskind, das größte Licht von allen.



Dem Stern folgen

Stationsbeschreibung:

In der Bibel wird von Sterndeutern aus dem Osten 

erzählt, die sich auf den Weg gemacht haben und einem 

ganz besonderen Stern gefolgt sind, um dem 

neugeborenen König der Juden zu finden, Jesus. Der 

Weg war lang, anstrengend und gefährlich. Vermutlich 

waren sie mit Kamelen unterwegs, die sie auf der 

weiteren Strecke über Berge und Täler begleiteten.An 

dieser Station darf eine Person das Kamel sein, das eine 

andere Person sicher durch einen Parcours über die 

Hindernisse bringt – bis zur Krippe. Die Sterne zeigen 

euch den Weg



Leuchtende Sterne zu Hause

Gesprächsimpulse:

Bei diesem Experiment habt ihr etwas zum Leuchten gebracht.

      Habt ihr eine Idee wie ihr bei euch in der Schule, bei der 

Arbeit, in eurem Alltag etwas zum Leuchten bringen könnt?

      Wie könnt ihr andere Menschen zum Leuchten bringen?



Leuchtende Sterne zu Hause

Stationsbeschreibung:

Eigentlich können wir die Sterne am Himmel nur sehen, 

wenn es dunkel ist. Dann glitzern sie am Nachthimmel. 

An dieser Station könnt ihr euch ganz einfach den 

Sternenhimmel nach Hause holen.

      Locht das Tonpapier mit dem Locher. Knickt das 

Tonpapier auch um, so dass ihr auch Löcher in die Mitte 

des Papiers machen könnt.

      Steckt das gelochte Papier in den Umschlag. Dann 

nehmt euch eine Taschenlampe und leuchtet in dem 

hellen Raum von hinten an den Umschlag. Während eine 

Person leuchtet, können die anderen Umschlag von 

vorne anschauen. Was passiert?

      Verdunkelt jetzt den Raum und leuchtet dann wieder 

von hinten an den Umschlag. Was hat sich verändert?



Meine Sternstunde im Jahr ____

Stationsbeschreibung:

Das Jahr ist fast zu Ende. Bestimmt könnt ihr einander 

von vielen tollen Erlebnissen von diesem Jahr berichten. 

Beeindruckende Erlebnisse bleiben uns lange im 

Gedächtnis. Es sind Stunden, die wir nicht mehr 

vergessen. Wir können sie auch „Sternstunden“ nennen.

      Was ist deine Sternstunde?

      Worüber hast du dich in diesem Jahr schon sehr 

gefreut?

      Wann warst du sehr glücklich und musst noch oft 

daran denken?Nimm dir einen Stern, schreibe oder male 

deine „Sternstunde“ auf, erzähle sie deiner Familie und 

dann hefte den Stern an die Sternstunden-Wand.

      Vielleicht gibt es auch Sternstunden, die du dir für 

die Zukunft wünschst?



Meine Sternstunde im Jahr 2023

Stationsbeschreibung:

Das Jahr ist fast zu Ende. Bestimmt könnt ihr einander 

von vielen tollen Erlebnissen von diesem Jahr berichten. 

Beeindruckende Erlebnisse bleiben uns lange im 

Gedächtnis. Es sind Stunden, die wir nicht mehr 

vergessen. Wir können sie auch „Sternstunden“ nennen.

      Was ist deine Sternstunde?

      Worüber hast du dich in diesem Jahr schon sehr 

gefreut?

      Wann warst du sehr glücklich und musst noch oft 

daran denken?Nimm dir einen Stern, schreibe oder male 

deine „Sternstunde“ auf, erzähle sie deiner Familie und 

dann hefte den Stern an die Sternstunden-Wand.

      Vielleicht gibt es auch Sternstunden, die du dir für 

die Zukunft wünschst?



Stern basteln

An dieser Station dürft ihr einen Stern basteln.

      Schneidet von dem Papier einen Streifen von 25 x 10 cm ab.

      Faltet diesen langen Streifen sogfältig zu einer Ziehharmonika 

zusammen (Breite der Felder ca. 1 cm).

      Faltet nun den Ziehharmonikastreifen einmal in der Mitte.

      Schneidet an der offenen Seite ein Eck schräg ab. Falls nicht 

alle auf einmal gehen, müsst ihr immer nur ein paar Falten 

nacheinander schneiden.

      Faltet nun wieder auf, bindet um die Ziehharmonika in der Mitte 

einen dünnen Faden herum und knotet ihn fest.

      Legt nun die beiden Enden der Ziehharmonika zu einem 

Halbkreis und klebt die beiden Enden zusammen. Wenn ihr den 

Faden hier mit hineinklebt und oben herausstehen lasst, könnt ihr 

den Stern gut aufhängen.

      Jetzt noch die beiden unteren Enden zum Halbkreis 

zusammenkleben – fertig ist der Stern.



Sternenlicht anzünden

Gebet:

Gott, unter deinem Sternenzelt sind wir alle deine Kinder. Du 

hast die Sterne geschaffen – wir können sie nicht zählen. Du 

hast uns geschaffen – wir können nur staunen. Niemand kann 

messen, was du für uns geschaffen hast. Wir kommen und 

staunen und loben dich. Wir kommen aber auch mit Fragen 

und Sorgen, haben Angst, vielleicht auch Not. Unter deinem 

Sternenzelt suchen wir Vertrauen und Trost. Wir zünden diese 

Kerze an und bitten dich um Licht.



Sternenlicht anzünden

Stationsbeschreibung:

Gerade in der Advents- und Weihnachtszeit gibt es viele 
Menschen, die traurig sind, weil sie jemanden 
vermissen, einsam sind oder Angst vor der Zukunft 
haben. Das können Menschen aus eurer Nachbarschaft 
sein oder auch Menschen, die weit weg wohnen und die 
ihr gar nicht kennt.In der Ukraine, Syrien, Äthiopien und 
anderen Kriegsländern haben die Menschen in diesem 
Jahr wenige Sternstunden erlebt. Oft hat sich der 
Himmel verdunkelt. Nehmt eine Kerze, zündet sie an und 
stellt sie in den großen Stern. Wenn ihr wollt, betet leise 
oder laut und bittet Gott für Licht im Leben der 
Menschen.



Sternenlicht transportieren

Gesprächsimpulse:

      Wie war es für euch als Familie gemeinsam die Aufgabe zu 
meistern? WAs hat gut geklappt? Was hat nicht gut geklappt

      Überlegt gemeinsam: Bei der Aktion musstet ihr 
gemeinsam das Licht transportieren? Wo könnt ihr anderen 
Menschen ein Licht bringen, vielleicht jemandem eine Freude 
machen und den Alltag etwas heller machen? 



Sternenlicht transportieren

Stationsbeschreibung:

Legt den leuchtenden Stern auf das Holzbrett. Haltet das 

Holzbrett mit dem Stern an den vier Schnüren fest. Jeder 

hält ein Schnurende. Wenn ihr zu zweit seid, haltet ihr 

jeweils zwei Schnüre. Wenn ihr zu dritt seid, hält einer 

von euch zwei Schnüre und wenn ihr mehr als vier seid, 

macht ihr mehrere Durchgänge. Eure Aufgabe ist es, den 

Stern bis zum Ziel zu bringen – ohne dass er 

hinunterfällt. Entscheidet selbst, ob ihr nochmal von 

vorne beginnt, wenn der Stern herunterfällt. Durch die 

Länge der Schnüre, könnt ihr die Schwierigkeit der 

Aufgabe verändern.



Sternenquiz

      1. Sternen-Quiz (für Familien mit älteren Kindern):Hier 

könnt ihr nun euer Wissen über Sterne und Planeten unter 

Beweis stellen. Nehmt ein Sternenquiz-Blatt und einen Stift und 

los geht’s. Auf dem Lösungsblatt könnt die Antworten 

überprüfen.

      2. Labyrinth: Finde den Stern (für Familien mit kleineren 

Kindern):Findet ihr den richtigen Stern zum Stern? Nehmt euch 

eine Vorlage und probiert es aus.

Stationsbeschreibung:

In der Bibel wird von Sterndeutern erzählen, die dem 

besonderen Stern folgen und das Jesuskind in einem 

Stall finden. Aber was sind eigentlich Sterndeuter? 

Sterndeuter beobachteten damals den Himmel und 

kannten viele Sterne mit Namen. Sie konnten außerdem 

die Bewegungen der Sterne erkennen und erklären.



Sternensuche

Gesprächsimpulse:

     Habt ihr schon einmal bei Nacht in den Sternenhimmel 

geschaut?

     Und habt ihr dabei schon einmal versucht die Sterne zu 

zählen?Bestimmt habt ihr dann festgestellt: Es sind unzählbar 

viele Sterne. Kein Mensch kann sie zählen. Gott aber kennt die 

Anzahl der Sterne. Er hat sie alle geschaffen und sogar jeden 

Stern mit Namen.Psalm 147,4: Er zählt die Sterne und nennt sie 

alle mit Namen.Und auch für dich gilt: Gott hat dich geschaffen 

und kennt jeden von uns mit Namen!

Stationsbeschreibung:

Heute findet ihr nicht nur „oben“ am Himmel Sterne, 

sondern auch hier „unten“ bei Kirche Kunterbunt. Ihr 

habt 3 Minuten Zeit. Wie viele Sterne findet ihr? Welche 

Familie findet die meisten Sterne?
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